
１ サークル名 卓球サークル 

２ 
サークルの人数 

（2022 年 3 月 1 日現在） 
17人 

３ 活動の目的 
卓球という競技を通じて学年を越えての交流を深めること。また、自

己の心身を鍛え大学生活を有意義にすることを目的とする。 

４ 活動場所 体育館 

５ 活動日 毎週金曜日 

６ 主な活動内容 卓球を主な活動とし、練習・対外試合を行う。 

７ 
年間スケジュール 

（活動予定） 

４月  

５月  

６月 国体予選 

７月  

８月  

９月 クラブ対抗選手権 

１０月 松井杯 

１１月  

１２月 NHK杯 東京選手権予選 

１月  

２月  

３月  

※1年を通して通常の練習を行う 

８ 大会等の実績 

第 76回国民体育大会青森県予選 二回戦敗退 

第 74回東京卓球選手権大会青森県予選 二回戦敗退  

 

９ 
代表からのメッセー

ジ 

選手登録を行って、積極的に公式試合への参加をしています。練習環

境が整っているため、上達を目指し練習を頑張りたい人も、卓球を楽

しく続けたい人も満足できると思います。 

卓球経験者はもちろん、初心者の方もぜひ気軽に来てください！ 

10 
連絡先・サークルホ

ームページ 
見学希望者は毎週金曜日の 15時以降に体育館にお越しください。 

 


